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EMIS - Europæisk Mænd-der-har-sex-med-mænd Internet Sexlivsundersøgelse
Community Report 1.dk

Rapport nr. 1 til homo/bi/transmiljøet

En så høj grad af tilslutning  til en undersøgelse som det tager 20 
minutter  at medvirke i, viser at der er et stort engagement 
blandt MSM. Undersøgelsen ville ikke have været mulig uden 
opbakning fra lokale, nationale og internationale homo/bi/trans‐
organisationer og hiv‐organisationer såvel som pan‐europæiske 
homosociale medier som GayRomeo og Manhunt. EMIS‐
spørgeskemaet lå online på 25 forskellige sprog fra juni til 
slutningen af august i år.

Denne første ”community report” – tilbagemelding til miljøet –
er lavet for at give jer nogle resultater så hurtigt som muligt. Vi 
håber I vil have glæde af denne opdatering og ser frem til at give 
jer mere information efterhånden som vores analyser skrider 
frem.

Antallet af besvarelser varierer fra land til land, både i totaltal og 
relativt.  Det højeste antal besvarelser er kommet fra Tyskland 
(.de), hvor næsten 56.000 mænd udfyldte spørgeskemaet.

Men Tyskland har også den næststørste befolkning blandt de 
lande som er med, og det skal man tage i betragtning hvis man 
vil sammenligne svar‐rater. For eksempel er antallet af 
besvarelser fra Slovenien (.si) lige godt 1000, men den relative
svar‐rate i forhold til befolkningstallet er på højde med 
Tysklands. Den relative svar‐rate (per 10.000 indbyggere) kan 
læses i tabellen på side 2. I vesteuropæiske lande kan tallet groft 
sagt læses som udtryk for hvor mange procent af landets MSM 
som har deltaget i EMIS. For eksempel betyder tallet 2,99 at cirka 
3 % af alle engelske MSM har deltaget (United Kingdom, .uk). Og 
3,24 % af alle danske MSM har deltaget (.dk), groft regnet.

Halvdelen af alle EMIS‐svarpersonerne er under 30 år gamle (se 
median‐tallet i tredje kolonne). I Danmark er svarpersonerne lidt 
ældre, idet halvdelen er op til 34 år. Men der tegner sig et klart 
mønster regionerne imellem: I de øst‐ og sydøsteuropæiske 
lande er svarpersonerne yngre, mens de i de nordlige og 
nordvestlige lande er ældre, her er mange over 50 år.

Dette kan afspejle faktiske forskelle i alderssammensætningen 
mellem landene, men det kan også have at gøre med forskelle i 
adgang og kendskab til internettet, eller forskelle i hvor længe 
der har i hvert land har været et åbent og synligt homomiljø.

Cirka 35 % af jer er blevet hiv‐testet inden for de seneste 12 
måneder. Dette er mest almindeligt i Spanien (.es), Portugal (.pt), 
Belgien (.be) og Frankrig (.fr), hvor mange var testet inden for det 
seneste år. Omvendt var få testet inden for det seneste år i Litauen 
(.lt), Finland (.fi), Slovenien (.si), Kroatien (.hr) og Tyrkiet (.tr). 
Kommende analyser af EMIS‐data vil vise om dette mønster (se 
Kort  nr. 1 ovenfor) afspejler forskelle i adgang til testning eller 
måske forskelle i bøssers og biseksuelle mænds tilfredshed med 
rådgivningen om hiv og testning.

Undersøgelsen tyder på at vidensniveauet er højt. I skemaet blev 
der spurgt til folks viden om hiv og testning ud fra fem oplysninger. 
Det samlede gennemsnit som kendte disse oplysninger i forvejen, 
var 93 %. 

Stort set alle (98 %) vidste godt at aids skyldes et virus som hedder 
hiv, og lige så mange vidste at der findes en test som kan vise om 
man har hiv. 94 % vidste at der ikke findes  nogen helbredende 
behandling for hiv‐infektionen, og 92 % vidste at hiv‐infektionen 
kan holdes under kontrol med medicin sådan at dens påvirkning af 
helbredet mindskes. 90 % vidste at det kan tage flere uger før en 
test kan vise om man er blevet smittet med hiv.

Der er kun små regionale forskelle, men i de øst‐ og 
sydøsteuropæiske lande er der en smule større mangel på viden.

Ingen data
19.90 ‐ 32.20
32.21 ‐ 37.60
37.61 +

Tak fordi I har deltaget i det første internetbaserede 
forskningsprojekt om homoseksualitet, homoseksuel adfærd 
og sexsygdomme blandt mænd der har sex med mænd 
(MSM).

I er blevet del af noget stort! Flere end 180.000 bøsser, 
biseksuelle og andre  MSM har udfyldt vores spørgeskema, 
hvilket betyder at EMIS er den største undersøgelse der 
nogensinde er foretaget  om sex mellem mænd.

Høj grad af viden om 
fordelene ved hiv

testning

De anvendte shapefiles er venligst stillet til rådighed af WHO‐Europe

Kort nr. 1: Hvor mange % er hiv‐testet inden 
for de seneste 12 måneder og har fået svaret



Preliminary Findings from the European MSM Internet Survey (EMIS): Overview

1) respondents per 10 000 inhabitants (general population)

Antal svar‐
personer

Svar‐rate 
per 10 000 1

Alder 
(median)

Hiv‐testede
(seneste 12 mdr.) 

Viden om
hiv og testning 2

Testet
hiv‐positiv 3 Åbne 4 Tilfredse med 

deres sexliv

.at 4 205 5,02 31 41,2 % 92,2 % 5,4 % 60,6% 64,8 %

.ba 163 0,35 26 29,3 % 94,3 % 0,0 % 7,4% 40,9 %

.be 4 140 3,85 34 46,6 % 95,3 % 8,5 % 75,1% 68,2 %

.bg 1 084 1,43 28 41,4 % 90,1 % 1,5 % 30,3% 53,6 %

.by 379 0,40 27 37,6 % 86,9 % 1,9 % 24,5% 48,1 %

.ch 5 172 6,75 37 39,4 % 95,9 % 9,0 % 60,4% 69,1 %

.cy 287 3,30 30 32,1 % 88,0 % 1,1 % 28,3% 47,7 %

.cz 2 492 2,38 27 29,7 % 94,9 % 2,7 % 57,4% 57,6 %

.de 55 992 6,82 33 33,8 % 95,8 % 8,0 % 64,5% 61,6 %

.dk 1 789 3,24 34 35,3 % 95,6 % 8,8 % 60,3% 60,6 %

.ee 612 4,57 30 32,8 % 92,1 % 1,7 % 33,6% 49,5 %

.es 13 730 2,99 32 44,4 % 93,1 % 8,9 % 65,1% 68,2 %

.fi 2 072 3,89 33 23,8 % 89,9 % 3,2 % 55,6% 52,5 %

.fr 11 641 1,82 34 47,1 % 94,6 % 10,5 % 68,3% 72,3 %

.gr 3 231 2,87 30 33,7 % 90,2 % 8,1 % 34,0% 55,8 %

.hr 536 1,19 28 25,1 % 95,5 % 2,5 % 21,7% 46,8 %

.hu 2 133 2,13 28 34,0 % 93,4 % 3,2 % 38,3% 49,7 %

.ie 2 303 5,10 31 32,9 % 93,0 % 6,0 % 57,0% 53,2 %

.it 16 689 2,78 33 41,2 % 93,7 % 6,9 % 44,7% 62,9 %

.lt 618 1,84 27 19,9 % 83,1 % 2,0 % 22,7% 51,5 %

.lu 290 5,88 36 42,7 % 95,9 % 10,8 % 56,8% 59,7 %

.lv 734 3,25 30 25,5 % 86,2 % 3,9 % 28,5% 53,6 %

.md 123 0,30 25 36,0 % 86,0 % 2,6 % 17,1% 53,4 %

.mk 126 0,60 28 39,1 %  90,2 % 4,2 % 13,6% 44,6 %

.mt 123 3,00 32 35,1 % 92,8 % 1,7 % 51,2% 62,6 %

.nl 3 917 2,38 40 38,3 % 96,5 % 15,6 % 81,0% 69,2 %

.no 2 159 4,47 31 31,0 % 94,2 % 3,4 % 72,7% 56,0 %

.pl 2 873 0,75 28 35,9 % 94,8 % 5,1 % 40,9% 60,6 %

.pt 5 391 5,07 30 45,9 % 95,6 % 7,8 % 38,4% 65,9 %

.ro 2 466 1,15 27 30,8 % 89,6 %  2,6 % 20,7% 57,1 %

.rs 1 155 1,54 28 32,2 % 93,1 % 2,8 % 17,3% 49,6 %

.ru 5 263 0,37 30 43,1 % 86,3 % 6,4 % 28,9% 49,6 %

.se 3 269 3,53 35 30,4 % 96,3 % 4,8 % 69,2% 52,3 %

.si 1 036 5,05 30 24,7 % 91,0 % 2,6 % 34,4% 56,3 %

.sk 605 1,12 26 26,1 % 93,0 % 1,0 % 43,9% 52,5 %

.tr 2 010 0,28 27 25,2 % 81,7 % 1,5 % 22,2% 55,4 %

.ua 1 787 0,39 29 35,5 % 84,3 % 4,8 % 22,9% 48,5 %

.uk 18 393 2,99 36 36,4 % 95,7 % 10,4 % 66,9% 58,5 %

all 5 180 988 2,82 30 34,6 % 93,1 % 4,1 % 39,7 % 55,6 %
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1 Antal svarpersoner per 10.000 indbyggere (almenbefolkning).
2 Gennemsnitlig andel af svarpersonerne som vidste at de 
følgende fem udsagn er korrekte: i) Aids skyldes et virus som 
hedder hiv, ii) Der findes en medicinsk test som kan vise om du 
har hiv eller ej, iii) Hvis man bliver smittet med hiv, kan det tage 
flere uger før det kan afsløres i en test,

iv) Der findes i øjeblikket ingen behandling som kan helbrede hiv‐infektionen,
v) Hiv‐infektionen kan kontrolleres med medicin, således at dens påvirkning af helbredet 
bliver meget mindre. 
3 Andel af svarpersonerne som har testet hiv‐positiv (også blandt dem der aldrig er 
testede).  4 Åbenhed er et udtryk for at de fleste af de mennesker som svarpersonen er i 
kontakt med, ved at han er tiltrukket af mænd. 
5 Gennemsnit for de 38 lande, ikke gennemsnit blandt alle svarpersoner.
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Kort nr. 2:  Procentdel som er åbne om
deres seksualitet

Færre end 2 % af alle svarpersonerne (inklusive dem der 
aldrig er hiv‐testet) har testet hiv‐positiv i Bosnien (.ba), 
Slovakiet (.sk), Cypern (.cy), Bulgarien (.bg), Tyrkiet, Malta 
(.mt), Estland (.ee) og Hviderusland (.by). Omvendt  er der 
flere end 9% som har testet hiv‐positive i Svejts (.ch), England 
(UK), Frankrig, Luxemburg (.lu) og Holland (.nl).

Man kan ikke regne med  at dette afspejler den reelle andel 
af bøsser og andre MSM som har hiv i Europa, dels fordi der 
er nogle som er smittede, men ikke er testet, dels fordi der 
kan være forskel på hvor stor motivationen for at deltage i 
undersøgelsen har været blandt hiv‐smittede i de forskellige 
lande. En højere gennemsnitsalder blandt svarpersoner i et 
land kan også give relativt flere hiv‐smittede svarpersoner.

Men noget man godt kan regne med ud fra disse data, er at 
antallet af MSM som har hiv, er væsentligt højere end de 
officielle statistikker siger, i en række lande, for eksempel 
Polen og Rusland. For nogle landes vedkommende er det 
første gang der overhovedet er offentliggjort sådanne data.

Figur 1: Sammenhæng mellem åbenhed og tilfredshed med sexlivet

De anvendte shapefiles er venligst stillet til rådighed af WHO‐Europe 

Ingen data
7,40   ‐ 30,30
30,31 ‐ 57,00
57.01 ‐ 81,00

Åbenhed
hænger

sammen med 
et godt sexliv

EMIS‐dataene viser at mænd i Spanien, Belgien, Svejts, 
Holland og Frankrig er mest tilfredse med deres sexliv. 
Omvendt siger færre end halvdelen af svarpersonerne at de 
er tilfredse med deres sexliv i Bosnien, Makedonien, 
Kroatien, Cypern, Hviderusland, Ukraine, Estland, Serbien, 
Rusland (.ru) og Ungarn.

Det som figur 1 til venstre viser, er at der er sammenhæng 
mellem åbenhed og tilfredshed med sexlivet.

De små firkanter som befinder sig over linjen i øverste højre 
hjørne, repræsenterer lande hvor en stor andel af mændene 
er åbne om deres seksualitet og tilfredse med deres sexliv 
(for eksempel Frankrig, Belgien og Holland).

Firkanterne til venstre under linjen er lande hvor kun få
mænd er åbne, og hvor en meget lavere andel er tilfredse 
med deres sexliv (for eksempel Bosnien og Makedonien).

Der er dog også lande, som for eksempel Portugal, hvor den 
seksuelle tilfredshed er høj skønt relativt få er åbne om deres 
seksualitet.

Der er kæmpestore forskelle med hensyn til åbenhed om at 
man er til mænd, se kortet til højre (Kort nr. 2). Flere end to 
tredjedele er åbne (”sprunget ud”) i England (UK), Frankrig, 
Sverige (.se), Norge (.no), Belgien og Holland. Færre end en 
fjerdedel er åbne i Bosnien, Makedonien (.mk), Moldova 
(.md), Serbien (.rs), Rumænen (.ro), Kroatien (.hr), Tyrkiet, 
Litauen, Ukraine (.ua) og Hviderusland (.by). 

Både du og din 
kæreste er mere 

sexede
end Brad Pitt!

EMIS‐teamet ser kærlighed og sex mellem mænd som 
positive værdier, og vi rundede spørgeskemaet af med et 
spørgsmål som hylder mænds lyst til sex med andre mænd: 
“Hvem er jordens mest sexede mand?” – På næste  side kan 
du se de mest populære svar. 
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Denne rapport er udarbejdet af: Axel J. Schmidt, Ulrich Marcus, Michael Mikolaychuk, Todd Sekuler, Laia Ferrer, Cinta Folch, Ford Hickson, David Reid, Peter Weatherburn, 
Stefano Benvenuti, Michele Breveglieri, Massimo Mirandola, and Harm J. Hospers. Danske oversættelse: Jakob Haff (STOP AIDS).

EMIS  vil  gerne  takke: Merle  Achten,  Peyman  Altan, Maxim  Anmeghichean,  Andrey  Apanasenko,  Ferenc  Bagyinszky,  Boris  Balanetkii,  Tiberiu  Ban,  Henrique  Barros, 
Andrey Beloglazov, Rigmor Berg, Corinne Bjorkenheim, Michael Bochow, Dominik Bozkurt, Hans Blystad, R. Douglas Bruce, Maria José Campos, Derek Cohen, Zoe Cormier, 
Susan Cowan, Nikos Dedes, Thierry Delaval, Demet Demir, Steven Derendinger, Sonia F. Días, Mercedes Diez Ruiz‐Navarro, Tamás Dombos, Dim Dukov,  Jonathan Elford, 
Margus Enno, Oleg Eryomin, Rod Evan, Percy  Fernández Dávila, Ricardo  Fuertes, Katarzyna Gajewska, Régis Gaspaillard,  Tobias Gläser,  Sergiu Grimalschi,  Erdem Gursu, 
Andrej Habjan, Jakob Haff, Staffan Hallin, Osamah Hamouda, Teppo Heikkinen, Robert Heimer, Karlijn Hillekens, Robert Tore Bo  Jacobsson, André Jeannin, Kathie  Jessup, 
Katarína  Jirešová,  Mikael  Jonsson,  Zoran  Jordanov,  Cağrı Kahveci,  Per  Slaen  Kaye,  Taras  Karasiichuk,  Irena  Klavs,  Marianella  Kloka,  Alex  Khodorkovsky,  Iztok  Konc, 
Tudor  Kovacs,  Maike  Kraasch,  Rima  Krupenkaite,  Jari  Kylmä,  Marita  van  de  Laar,  Aleš Lamut,  Gisela  Lange,  Kristina  Lange,  Ulrich  Laukamm‐Josten,  Klaus  Legau, 
Raffaele  Lelleri,  Stefanie  Lenuweit,  Ying‐Ru  Jacqueline  Lo,  Stephanie  Lociciro,  Marcin  Luty,  Simon  Maljevac,  Vladimir  Martens,  Andriy  Maymulakhin,  Luis  Mendao, 
Cinthia Menel‐Lemos, Daniel Mescovic, Mizzi Middelweerd, Michael Mikolaychuk, Teodora Milotinova, Nanna Moe, Antons Mozalevskis, Veaceslav Mulear, Emilia Naseva, 
Paula  Nieminen,  Teymor  Noori,  David  S.  Novak, Marja  Pakarinen,  Alexandr  Paluyan,  Isgard  Peter,  Constantinos  Phellas,  Lilit  Poghosyan,  Justin  Powell,  Sara  Privelius, 
Ivo  Procházka, Nikos  Pulos, Mick Quinlan,  Tomáš Rieger,  Francesco Rodríguez  Pardo, Daniela Rojas Castro,  Eva Roos,  Kestutis  Rudaitis, Ursula  von  Rüden,  Keith  Sabin, 
Mika  Salminen,  Olga  Samoilova,  Dirk  Sander,  Nathalie  de  Schipper,  Jens  Schmidt,  Stefanie  Schmidt,  Todd  Sekuler, Mark  Sergeant,  Ekaterina  Shmykova, Miran  Šolinc, 
Raúl  Soriano  Ocón,  Aleksandar  Stulhofer,  Tarja  Suominen,  Hristo  Taskov,  Ronny  Heikki  Tikkanen,  Aire  Trummal,  Peter  Tsintsarksi,  Paolo  Turchetti, Johan  Tutumlu, 
Inga Upmace, Anneli Uusküla, Nelia Vakhovska, Wim Vanden Berghe, Annie Velter, Terese Werner, Holger Wicht, Lucas Wiessing, Leon Witzel, Sami Sarper Yazıcılaroğlu, 
Koray Yilmaz, Matteo Zanetti.

EMIS siger også tak til  de mere end 200 websites som bragte vores banner og  især til dem som har sendt  individuelle beskeder til deres brugere: GayRomeo, Manhunt, 
Qruiser,  Qguys,  and  Gaydar.  Vi  takker  også alle  de  NGO’er  som  har  støttet  undersøgelsen.  Uden  deres  hjælp  ville  EMIS’ succes  ikke  have  været  mulig.

EMIS finansieres af: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC); Centre de Estudis Epidemiològics sobre les ITS i SIDA de Catalunya (CEEISCat); Department of Health 
for England; Regione del Veneto; Robert Koch Institute; Maastricht University; German Ministry of Health; Finnish Ministry of Health; Norwegian Institute of Public Health;
Swedish Board of Health and Welfare.

Tusind tak:

du og 180.000 
andre mænd er del af noget stort ...

Page 4EMIS Community Report 1 (2010)

Samlet top 12

1. Min partner
2. Mig
3. Brad Pitt
4. Christiano Ronaldo
5. David Beckham
6. Ricky Martin
7. George Clooney
8. Hugh Jackman
9. Jake Gyllenhaal
10. Zac Efron
11. Jude Law
12. Johnny Depp

Mest populære ...

Skuespiller – Brad Pitt
Balletdanser – Roberto Bolle
Guddom  – Gud
Designer – Tom Ford
Model – Jon Kortajarena
Fodboldspiller – Cristiano Ronaldo
Musiker – Ricky Martin
Politiker – Barack Obama
Pornostjerne  – Brent Everett
Rugbyspiller – Ben Cohen
Tennisspiller – Rafael Nadal
TV‐vært – Jesus Vazquez

Italiener – Raoul Bova
Mexicaner – Gael Garcia Bernal
Portugiser – Cristiano Ronaldo
Puertoricaner – Ricky Martin
Spanier – Enrique Inglesias
Svensker – Freddie Ljungberg
Tjekke – Pavel Novotny
Tyrker – Tarkan
Tysker – Lucas Podolski
Ungarer – Arpad Miklos

Amerikaner – Brad Pitt
Australier – Hugh Jackman
Belgier – Jean‐Claude Van Damme
Brasilianer ‐ Ronaldinho Gaucho
Brite – David Beckham
Canadier – Keanu Reeves
Cubaner – William Levy
Franskmand – Francois Sagat 
Græker – Sakis Rouvas
Irer – Colin Farrell 

Den afsluttende EMIS‐rapport udkommer i september 2011. Indtil 
da kan du finde flere tilbagemeldinger og rapporter på emis‐
project.eu.
Hvis du har spørgsmål, kan du kontakte emis@rki.de.

EMIS Associated Partners: DE: GTZ, Robert Koch  Institute; ES: Centre de Estudis Epidemiològics sobre les  ITS  i SIDA de Catalunya (CEEISCat); IT: Regional Centre  for 
Health  Promotion  Veneto; NL:  University  College  Maastricht; UK:  Sigma  Research.  Further  Information:  www.emis‐project.eu.  Contact:  emis@rki.de

EMIS  Collaborating  Partners: AT: Aids‐Hilfe Wien;  BE: Institute  of  Tropical Medicine,  Facultés Universitaires  Saint‐Louis,  Ex  Aequo,  Sensoa,  Arc‐en‐ciel Wallonie; 
BG: National Centre of Infectious and Parasitic Diseases, Queer Bulgaria Foundation; BY: Vstrecha; CH: Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Aids‐
Hilfe Schweiz; CY: Research Unit  in Behaviour & Social  Issues; CZ: Charles University  (Institute of Sexology), Ceska spolecnost AIDS pomoc; DE: Berlin Social Science 
Research  Center  (WZB),  Deutsche  AIDS‐Hilfe;  Federal  Centre  for  Health  Education  (BZgA);  DK: Statens  Serum  Institut,  Department  of  Epidemiology,  STOP  AIDS; 
ES: National Centre of Epidemiology, stopsida, Ministry of Health, Social Policy and Equality; EE: National Institute for Health Development; FI: University of Tampere 
(Nursing Science), HIV‐saatio/Aids‐tukikeskus; FR: Institut de veille sanitaire (InVS), AIDeS, Act Up Paris, Sida Info Service, Le Kiosque, The Warning; GR: Positive Voice; 
HR: University of Zagreb (Humanities and Social Sciences); HU: Hungarian Civil Liberties Union (TASZ), Háttér; IE: Gay Men's Health Service, Health Services Executive; 
IT: University  of  Bologna, Arcigay,  Instituto Superiore di Sanità;  LT:  Center  for  Communicable Diseases  and AIDS;  LV:  The  Infectiology Center  of  Latvia; Mozaika; 
MD: GenderDoc‐M; MK: Equality for Gays and Lesbians (EGAL); NL: schorer; NO: Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, Norwegian Institute of Public 
Health; PL: National AIDS Centre,  Lambda Warszawa; PT: GAT  Portugal, University of  Porto  (Medical  School),  Institute of Hygiene  and  Tropical Medicine; RO:  PSI 
Romania RS: Safe Pulse of Youth; RU: PSI Russia,  LaSky; SE: Malmö University, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter (RFSL); 
SI: National  Institute of Public Health, Legebitra, ŠKUC‐Magnus, DIH; SK: OZ Odyseus; TR: Turkish Public Health Association, KAOS‐GL,  Istanbul  LGBTT, Siyah Pembe
Ucgen Izmir; UA: Gay Alliance, Nash Mir, LiGA Nikolaev; UK: City University, London, CHAPS (Terrence Higgins Trust); EU: ILGA‐Europe, Aids Action Europe, European
AIDS Treatment Group, GayRomeo, Manhunt & Manhunt Cares

EMIS  Advisory  Partners:  Executive  Agency  for  Health  and  Consumers  (EAHC),  European  Centre  for  Disease  Prevention  and  Control  (ECDC),  WHO‐Europe


