EMIS 2017

Steersta alpjodlega rannséknin & samkynhneigdum, tvikynhneigdum
og ddrum monnum sem stunda kynlif med monnum (MSM). bessi
skyrsla er si fyrsta i rod margra sem varpar ljési & nidurstodur rannsoknarinnar European
MSM Internet Survey 2017 (EMIS). Rannsdknin for fram & netinu fra byrjun oktdber 2017 til
loka jandar 2018.
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EMIS 2017 for ekki einungis fram innan
Evropusambandsins, heldur einnig i
Noregi, Istandi, Balkanskaganum,
Tyrklandi, Libanon, israel, Moldova,
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134.000 patttakendur

Gerd rannsoknar & bord vid pessa hefdi verid dmdguleg, ef ekki hefdi verid fyrir
adstod pétttakenda. Um 128.000 manna innan Evrépu og fleiri en 6000 manns i

Kanada toku pétt. Y
Vid etlum ad meira en 27, af ollum evrépskum mdnnum sem sofa hja monnum ,
hafi tekid patt i rannsékninni. Hasta hlutfall patttakenda voru fra Maltu, Noregi, / & [

Svihjod, Irlandi og Sviss. Tafla 1 synir muninn & pétttoku milli peirra 49 landa
sem toku patt.

JHVER ERT p0?” , .
Vid spurdum paétttakendur ad ymsum spurningum, par & medal um aldur, kynvitund, Fraber Stu a n I n g u r

sambandsstddu, hversu opinberir peir voru um hinseginleika sinn og HIV stodu.
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© Um helmingur patttakanda var i fastu sambandi bzdi var u n d I rstaaa

medal kanadiska og evrapskra patttakenda, medan

hinn helmingurinn voru bzedi lausir og lidugir. ra n n 36 kn i n n ar

@ @ Notast var vid snjallsimaforritin PlantRomeo, Grindr,
Hornet asamt morgum ddrum vid gerd rannséknarinnar,

o 417 patttakenda innan Evropu voru opinberlega sem reyndist vel. Ad auki studdu mdrg hinsegin félog vid

e Medalaldur patttakenda var 35 ara, en
patttakendur voru fra 14 ara til 89 ara.

oUm 1% pétttakenda innan Evrépu, «‘T@v)

0,
voru transmenn, en 2/) af peim kanadisku.

hinsegin, en 487, i Kanada. rannsoknin og dnnur féldg sem einblina & kynheilbrigdi
og HIV freedslu. bad er ykkur ad pakka ad rannséknin bar
@ pann drangur sem skyldi. Stort TAKK til allra sem toku patt.
e Um 17 patttakenda voru hzlisleitendur eda
flattamenn biisettir i Evropu eda Kanada. * 10% patttakenda voru HIV-jakveedir. www.emis2017.eu
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Safer Sex 3.0

CONDOM p=\ pIeEP

,Safer Sex 3.0° (i

Vitneskja um

Pekking um smokkinn

Tafla 2: 6=0 vitneskja

CONDOM Smokkurinn er oft alitinn hin hefdbunda leid til ad koma i veg
fyrir HIV smit og dnnur kynsjikdomasmit. Smokkurinn er
adallega bdinn til ir latexi og er settur & typpi adur en stundad
eru mok. Ef smokkurinn er notadur rétt i kynlifi, minnka
likurnar & kynsjikdéma-og HIV smiti allverulega.

0=0vitneskia 7

Ef HIV-jakvaedur einstaklingur er & lyfjum gegn HIV, getur
sa hinn sami ekki smitad adra. 577 patttakenda voru
medvitadir um pessa stadreynd.

Tafla 2 synir mismuninn milli Evrdpulanda & U=U vitneskiju.
Innan Evrdpu var U=U vitneskja mest i Danmarku, pvi nast
Bretlandi, Liechtenstein, Sviss, Hollandi, islandi, srael,

Svipjod, Lettlandi, Tekklandi, Noregi, . . . |
Kanda og Belgiu (radad eftir mestri 0=0 vitneskja i %

vitneskju til minnstrar vitneskju). 3750
mm 51-60

mm 61-79

= Kanada

P rE P % VItI'I es kj 3 Tafla 3: PrEP vitneska

(* Pre-Exposure prophylaxis)

preP

HIV-neikvaedur einstaklingur getur tekid HIV-samsetningu
med tveimur virkum efnum til ad verjast HIV smiti.

51% hatttakenda voru medvitadir um ad PrEP sé forvarn i formi
taflna sem teknar eru fyrir og eftir kynlif til ad koma i veg fyrir
HIV smit.

Tafla 3 synir hvernig medvitund um PrEP er innan PrEP vitneskja i’%

mismunandi Evropulanda. bar j6dir sem mest voru 27-39
medvitadar um &hrif PrEP voru eftirfarandi: Bretland, K059
Kanada, irland, Holland, Frakkland, israel, Noregur; = 60-76
island og Malta (fra mestri vitneskju til minnstar). == Kanada

EM I S 20 1 7 EMIS-2017 var unnin af Sigma Research (London).

Rannséknin var stofnad af the EU Health Programme 2014-2020.
Kanadiska rannsoknarteymid var stofnad af The Public Health Agency of Canada i Kanada.

Samtdkin ,78 pyddu rannsoknarnidurstddurnar yfir & islensku.
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